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輝く農業人　齊田 和隆 さん（左）　上田 章博 さん（右）
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▶ 12ページに関連記事掲載



タレントが種もみの生産に感心
砺波市新明

タレントが日本各地に出向き、豊かな日本の暮
らしを再発見していく旅の長寿番組「遠くへ行きた
い」に、JAとなみ野の種もみ産地が取り上げられ
ました。旅人はタレントのパンツェッタ・ジローラモ
さんで、番組内容は砺波～高岡への旅でした。砺
波市ではかいにょについての説明やレストラン大門
で郷土料理、種もみのほ場での取材がありました。
ほ場の収録は6月11日に行われ、種もみ生産者の
横山平男理事が出演されました。ジローラモさんは、
ほ場を見ながら横山理事と作業についてや管理方
法、気候・風土など様々な話をされ終始感心されて
いました。

7月20日に関東圏と関西圏で放送され、TVerと
ytv MyDoにて1カ月見逃し配信でご覧になれます。

https://tver.jp/series/sr57uhh7qw

https://www.ytv.co.jp/mydo/tohku/tohku-2770-250720.html
　読売テレビ

https://www.ytv.co.jp/tohku/backnumber/20250720.html

▲ �感銘をうけるジローラモさん

2025
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29月の運勢 モナ・カサンドラ
占いを学術的に解析する「ルネ・ヴァン・ダール研究所」の研究生となり、占星学のロジックを徹底的に解読・探求。
コンピュータによるホロスコープ作成の道を拓いた。現在は執筆活動を始め、さらなる占星の研究を重ねている。
ルネ・ヴァン・ダール研究所　http://www.rene-v.com/

牡羊座
3/21～4/19

【全体運】しばらくの間、肩の荷を下ろせます。この機会にできることをやっておきましょう。次の一手を考えての行動が吉
【健康運】疲れたら休憩を。持病の再発に気を付けて　【幸運の食べ物】サツマイモ



美味しいスイカ栽培の 
研修会を開催

砺波市、南砺市

6月25日にJAとなみ野農産物直売所生産者
協議会は、スイカを生産している会員を対象とし
たほ場の巡回を行いました。県砺波農林振興セ
ンターの石川治宏普及指導員より、スイカの着
果後の管理について講義を受けた後、生産者の
ほ場へ行きました。実際にほ場で生育を確認し
今後の管理などの指導があり、作り慣れた生産
者でも新しい発見をされていました。
今年は平年より気温の高い日が多く、スイカ

の生育も早くなると予想されているとのことです。
栽培されている主な品種はピノガールと紅まくら
で、農産物直売所「となみ野の郷」では7月中
旬より店頭に並んでいます。

大麦初検査で全量1等に格付け
JAとなみ野　北部低温倉庫

6月27日に北部低温倉庫で令和7年産大麦
の初検査を行い、「ファイバースノウ」90㌧全量
が1等に格付けされました。作付面積は866㌶で
前年より17㌶減少。また、登熟後半に日照時間
が少なかったことから収量はやや少ないと見込ま
れます。今年は融雪が遅く成熟期が平年より遅
れましたが、生産者の防除管理や調製などの徹
底により、品質は総体的に平年並みになりました。

▲ �生育状況を確認する石川普及指導員と生産者の皆さん

▲ �一粒ずつ確認する検査員

お盆用切り花のほ場を巡回
南砺市

6月26日に、JAとなみ野直売所生産者協議会
花卉部会がお盆用切り花の研修会を行いました。
本店にて県砺波農林振興センターの谷口操枝普
及指導員より水管理や防除、品種ごとの注意事項
について講義を受けてから、生産者のほ場巡回を
行いました。生産者は、ほ場に入り生育の様子や
状態を確認していました。ほ場を見た生産者から
栽培に関する具体的な質問もあり、谷口普及指導
員が答えると熱心にメモを取る様子が見られました。
今年は暑い日が多いと予想されており、熱中症
対策をして体調には十分注意するよう呼びかけも
ありました。

▲ �谷口普及指導員の講評を聞く参加者

3 9月の運勢 モナ・カサンドラ
占いを学術的に解析する「ルネ・ヴァン・ダール研究所」の研究生となり、占星学のロジックを徹底的に解読・探求。
コンピュータによるホロスコープ作成の道を拓いた。現在は執筆活動を始め、さらなる占星の研究を重ねている。
ルネ・ヴァン・ダール研究所　http://www.rene-v.com/

牡羊座
3/21～4/19

【全体運】しばらくの間、肩の荷を下ろせます。この機会にできることをやっておきましょう。次の一手を考えての行動が吉
【健康運】疲れたら休憩を。持病の再発に気を付けて　【幸運の食べ物】サツマイモ



「14歳」農協業務に挑戦
JAとなみ野　たまねぎ集出荷貯蔵施設他

6月30日～7月4日の間、砺波市で「社会に学ぶ『14歳の挑戦』」が行
われました。JAとなみ野では、砺波市立出町中学校の2年生4名を受け入

れました。生徒は農産物直売所「となみ野
の郷」でレジ補助、資材配送センターでは
伝票整理やポップ作り、五鹿屋にあるたま
ねぎ集出荷貯蔵施設で雪たまねぎの選別
などに挑戦しました。
参加した生徒は「タマネギの選別が大変

だった」「お客様から声をかけてもらえてう
れしかった」と充実した表情で話しました。
また、JAとなみ野の施設も見学し、普段見
ることがない施設の大きさに驚いていました。

AEDの使い方を確認
JAとなみ野　本店他

7月7、8日に、職員を対象としたAED

を使った救急講習会を実施しました。講師
は砺波地域消防組合より7日は坂本駿介
氏と中村智也氏、8日は坂本氏と田辺
裕介氏が来所し、救急救命の必要性や胸
骨圧迫の方法の説明の後、講習用のマネ
キンとAEDを使い実習を行いました。職
員は、倒れている人の発見から周りへの声
掛け、心臓マッサージなどアドバイスをもら
いながら、真剣に取り組んでいました。

JAとなみ野は、地域貢献の取り組みと
して各支店・事業所にAEDを設置してお
ります。

▲ マネキンを使い2人1組で実習を行った

▲ �タマネギの選別に 
取り組む生徒

稲種の施設で 
説明を聞く�▶

JA共済アンパンマン交通安全キャラバン
アンパンマンたちと楽しく交通安全を学ぶ

南砺市　福野文化創造センターヘリオス

6月29日に、JAとなみ野、JA福光、JA共
済連富山は「JA共済アンパンマン交通安全
キャラバン」を南砺市の福野文化創造セン
ターヘリオスで開催しました。イベントに参加
した親子843人は、元気いっぱいに手を挙
げたりしながら「それいけ! アンパンマン」の
仲間たちと一緒に、横断歩道の渡り方など
の交通ルールを楽しく学びました。
イベントの最後には握手会が行われ、笑
顔で握手をする子どもたちを家族がスマート
フォンで撮影していました。 ▲ 楽しく交通ルールを学ぶ ©やなせたかし/フレーベル館・TMS・NTV

TOPICS

4牡牛座
4/20～5/20

【全体運】順調な進展が見られます。様子を見ながら緩めのペースが◎。レジャーにはこだわって。人気スポットにツキ
【健康運】水分をしっかり取って。トイレは我慢しないこと　【幸運の食べ物】ツルムラサキ



新規就農研修生を募集しています。

詳しくはホームページの
「新規就農研修生大募集」のバナーから
ご確認ください。

農機1000点盛大に 
コスト低減の提案も

富山産業展示館　テクノホール

富山県 JAグループとJA全農とやまの農業機械総
合大展示会（農機フェア2025）が7月12、13の両日、
メーカー約40社の農機など1000点をそろえ、富山市
友杉のテクノホールで開かれました。農業用ドローンや
水田水管理機器、自動運転機能を装備した大型のス
マート農機、除雪機など多彩に展示。全国の稲作農家
の声を反映して価格を抑えた共同購入コンバインや、コ
スト低減に役立つレンタル用農機も紹介しました。フー
ドコーナーや子ども向けのゲームコーナーもあり、来場
した親子が送風機で球を転がすボウリングゲームを楽
しんでいました。

JAの研修制度で担い手の育成を
JAとなみ野　各施設

JAとなみ野では、現在2名の就農研修生が実習を行っています。
森田愛菜さんは昨年の8月より、上田孝行さんは今年の4月から田植え
や雪たまねぎの収穫をはじめ、ほ場管理の作業など多岐にわたり農業
を学んでいます。研修生になったきっかけは、森田さんは「農業系の仕
事を探していた。検索をしていた両親が制度を見つけてくれた」。上田

さんは「地元の営農組合から話を聞いた。以前から営農組
合へ誘われていたこともあり、転職を決めた」とのことです。
研修期間は2年間で、研修生2名とも「しっかり学ぶことが
できる」と話しました。

防犯意識を高く　訓練を実施
JAとなみ野　北部支店

7月23日に北部支店で、犯罪の未然防止や被害を
最小限に抑えることを目的に、防犯および特殊詐欺防
止訓練を行いました。犯人に扮した警察官が金銭を
要求する防犯訓練では、職員が役割分担をし現場保
存や警察へ通報しました。特殊詐欺防止訓練では、 
未施工の工事代金の振り込み詐欺を未然に防止しま
した。砺波警察署の髙橋裕紀巡査部長から「落ち着
いてできていた。役割分担が的確で連携ができており
良かった」と講評がありました。

▲ �ドローンの説明を受ける来場者

▲ �管理機を扱う上田さん

▲ �タマネギの選別 
をする森田さん

▲ �犯人の応対をする松本光貴副支店長

https://www.ja-
tonamino.jp/trainees/

TOPICS

5 双子座
5/21～6/21

【全体運】判断力は素晴らしい時期ですが、周囲があなたのスピードに付いていけないかも。気配りを見せると成果が出ます
【健康運】よく保湿して肌のコンディションをキープ　【幸運の食べ物】ナス



特産「雪たまねぎ」たっぷり給食　「いただきます！」
砺波市立出町小学校

7月9日に、砺波市の小中学校で「となみ育ちの雪たまねぎ給食」
が提供され、砺波市立出町小学校に雪たまねぎ生産者の根尾正廣
さんが、5、6年生との会食に訪れました。根尾さんはランチルーム
で児童の間に座り、給食を食べながら交流を深めました。メニュー
での「雪たまねぎと豚肉の生姜炒め」と「トマトと卵のスープ」に約
300㌔の雪たまねぎが使われました。5年生の日比野葵さんは「雪
たまねぎがたくさん入っていて美味しい」と嬉しそうに話しました。
会食には、サプライズゲストとしてたま吉くんも登場し、児童から

は大きな歓声があがりました。

2023年に新規就農　ぶどう園を本格オープン
砺波市鷹栖

砺波市鷹栖で、2年前に新規就農をしブドウを栽培している猪原建実
さんの「イノハラぶどう園」が、8月31日にオープンします。園内ではマ
スカ・サーティーンなど最新品種をはじめ15品種を栽培し、全て種無し
とのこと。猪原さんは「ブドウの販売の他に特製ブドウジュースやジェラー
トなどもありますので、ぜひ来てください」と話しました。
営業時間は午前10時～午後4時。9月は金曜日～日曜日の営業で、
売り切れ次第終了とのことです。詳しくはホームページでご確認ください。

▲ 賑やかな会食会になった

▲ �ジューシーで美味しいです

https://inobudou.com/

農業高校生が生産者と交流
富山県立南砺福野高等学校ほか

砺波市、南砺市出身の農業高校生と地域の青年農業者との交
流会が、7月9日に行われました。参加者は富山県立南砺福野高
等学校、富山県立小矢部園芸高等学校、富山県立中央農業高
等学校の1、2年生20名で、午前は青年農業者が働く職場を訪れ
ました。㈱サカタニ農産では、山田稔代表取締役より栽培につい
ての取り組みや、施設の運用などの説明を聞きながら見学しました。
午後からは南砺福野高等学校で3名の青年農業者を交え、交
流会と情報交換会が行われました。情報交換会では、生徒から
「なぜ農業を始めたのか」など様々な質問があり、青年農業者は
自分の経験を話しながらアドバイスをしていました。

▲ �説明を真剣に聞く生徒

東京でとなみ野の特産品をPR
東京都内

富山県が、県産野菜の新たなブランド「とやまテロワールベジ」の
知名度を高めようと東京都内で7月19～21日にPRイベントを開催し
ました。JAとなみ野は有楽町のいきいき富山館で「雪たまねぎ」と「ア
ルギットにら」を、信濃屋六本木ヒルズ店で「雪たまねぎ」と「大門素
麺」を販売しました。来店者は興味深く話を聞いていました。

信濃屋六本木ヒルズ店でのPR▶

HOTLINE

TOPICS

6蟹座
6/22～7/22

【全体運】良好運ですが欲張りになってしまいがち。趣味を楽しんだら次は仕事とめりはりをつけて。講習会には参加を
【健康運】気にし過ぎは良くありません。気分転換を　【幸運の食べ物】サトイモ



江戸時代から続く伝承の技「大門素麺」
＆日本で唯一雪の下で育つ「雪たまねぎ」

（富山県砺波市テロワール）� https://youtu.be/_l9m9gPE1FE　

JAとなみ野特産の「大門素麺」と「雪
たまねぎ」の紹介動画をJAとなみ野
の YouTubeチャンネルにて公開しま
した。
ぜひご覧ください。チャンネル登録も
お願いします。

JAとなみ野  で検索

米生産者米生産者 のの皆様皆様 へへ
《令和６年産出荷契約米　概算金追加払いのお知らせ》

令和6年産出荷契約米について概算金の追加払いを令和７年８月８日（金）に実施いたしました。
販売終了後には最終精算を予定しております。

〇対象品種、支払単価、生産者手取り� （円 /60kg、税込）

品　種 等級 当初概算金 （支払済）追加払い 加算金 今回支払 合計手取り

富富富

1等 16,000 4,100 800 3,100 24,000

2等 14,700 4,100 3,100 21,900

3等 13,700 4,100 3,100 20,900

コシヒカリ

1等 16,500 3,500 1,500 2,000 23,500

2等 15,200 3,500 1,500 2,000 22,200

3等 14,200 3,500 2,000 19,700

アルギット米
1等 16,500 3,500 3,000 3,100 26,100

2等 15,200 3,500 3,000 3,100 24,800

特栽米
1等 16,500 3,500 1,550 3,100 24,650

2等 15,200 3,500 1,550 3,100 23,350

てんたかく

1等 15,500 4,000 1,000 1,500 22,000

2等 14,200 4,000 1,000 1,500 20,700

3等 13,200 4,000 1,500 18,700

てんこもり
1等 15,500 4,000 2,500 22,000

2等 14,200 4,000 2,500 20,700

つくばSD2号

1等 16,200 4,300 2,000 22,500

2等 14,900 4,300 2,000 21,200

3等 13,900 4,300 2,000 20,200

あきだわら
1等 16,000 3,500 2,000 21,500

2等 14,700 3,500 2,000 20,200

お問合せ：JAとなみ野 販売課　TEL 0763（32）8620

7 獅子座
7/23～8/22

【全体運】周囲からの助けもあり思いの外スムーズに進みます。感謝の気持ちを示しつつ手を取り合っていきましょう
【健康運】かぶれそうなものは遠ざけて。風邪予防が◎　【幸運の食べ物】ブドウ



ご契約数量を超えて出荷することも可能です ！ よろしくお願いいたします。

平日（月曜～金曜日）➡　各支店にてこれまで通り承ります。
受付開始　　令和7年8月18日（月）より
受付時間　　9：00 ～ 17：00

休日（土日、祝祭日）➡　経済部、農業施設等にて承ります。
受付開始　　令和7年8月24日（日）～9月28日（日）
受付時間　　9：00 ～ 17：00

● �各カントリー ・ 資材配送センター（あぐり館） ・ 販売課(農業機械センター)は、事務所で受付。
● �北部倉庫、東部倉庫は下記のポストへ投函ください。

・ 北部倉庫（大豆乾燥調製施設前） ・ 東部倉庫（事務所前）

★	�簡単にお手続きできるW
（24時間受付）
eb申込 を 

ご利用ください。
	 ※�JAとなみ野ホームページにログインして、 

左記のバナーをクリックしてください。
※自己搬入申込には使用不可

経済部担当者がWeb登録をお手伝いいたします。
どうぞお気軽にお問合せください。➡ 経済部販売課 TEL 32-8620

● 米紙袋の取扱いについて　※施設営業時の対応となりますのでご注意ください。

・ �出荷米紙袋は事前申し込みにより配送いたします。 
不足の場合は資材配送センターにてお求めください。

・ �くず米紙袋は 無料 といたします。各カントリー、北部倉庫、東部倉庫、 
資材配送センター（あぐり館）、販売課（農業農機センター内）にてお求めください。

組合員の皆様へ

令和7年産米出荷申込について

8乙女座
8/23～9/22

【全体運】運勢は吉凶混合。問題が再燃しても慌てないように。より完成度を高めるための試練ですので落ち着いて対処を
【健康運】運動不足に気を付けて。友人とのスポーツが◎　【幸運の食べ物】栗

天秤座
9/23～10/23

【全体運】上昇運。強い反発は次第に収まってきます。意見は丁寧に伝えましょう。感情的にならなければ好結果をゲット
【健康運】睡眠をしっかり取って。目を大切にしましょう　【幸運の食べ物】マツタケ



　まだまだ残暑が続きますが、秋冬野菜の播種の準備時期です。ダイコン、かぶなどの直根性の
野菜は移植せず、必ず直播きしましょう。また、種まき後は乾かさないように注意し、防虫ネットの
トンネル掛けや、べた掛けで害虫対策もしておきましょう。

秋冬野菜の播種

だいこん

はくさい

播種時期	 8月下旬～9月中旬
品　　種	 8月播き ： 夏つかさ 
	 9月播き ： �耐病総太り、役者横丁、おでん大根
播　　種	
• �排水のよい圃場を選び、石ころや草木
片は取り除き、深く耕しておきましょう。

• �畝幅120㎝、畝高30㎝、株間25～30
㎝以上、条間40㎝以上の２条播種とし
ます。

越冬用栽培の場合  
畝幅90㎝、株間25～30㎝以上
の１条播種とします。

播種時期	 ８月15日～20日
品　　種	 中早生 ： 黄ごころ65�  
	 中　生 ： 黄ごころ75
播　　種
• �排水のよい圃場を選びましょう。
• �畝幅150㎝、畝高25㎝以上の高畝、定植
は株間40㎝の2条植えとします。

　キスジノミハムシ、アブラムシの被害が特に
よく見られます。表面がかさかさになっていた
り、葉に小さな穴が多く開いていたりするのは、
キスジノミハムシ、葉の裏について葉を吸収し、
葉がしおれたり、巻いたりするのはアブラムシ
が原因となっていることが多いです。播種時に
フォース粒剤やスタークル粒剤を土壌に散布
し、混和しておきましょう。

キスジノミハムシキスジノミハムシ
体長約2mm。黒色の翅
に黄色スジのような模様
があるのが特徴。

アブラムシアブラムシ
葉の裏に集団でつき、葉
を吸収し、そこから病気
が発生することもある。

※フォース粒剤は劇薬のため、購入時に印鑑が必要です。

だいこんだいこん・・はくさいはくさいのの
害虫対策害虫対策

9 天秤座
9/23～10/23

【全体運】上昇運。強い反発は次第に収まってきます。意見は丁寧に伝えましょう。感情的にならなければ好結果をゲット
【健康運】睡眠をしっかり取って。目を大切にしましょう　【幸運の食べ物】マツタケ



能登の皆様の少しでも力に添えればと、
6月20日（金）快晴の日、女性部員36名で

「能登応援ツアー」に行ってきました。
七尾市にある「花嫁のれん館」では、幕末

から続いている婚礼の風習「花嫁のれん」
を見学。花嫁がのれんをくぐることで、初
めて婚家の一員として認められるという風
習に、「私もくぐった」とうなずく方が何人
もいらっしゃいました。

能登島の「梅屋」では、網元の豊かな海の幸をお腹一杯いた
だき、「ひょっこり温泉 島の湯」でゆったりと温泉につかりま
した。

道路は所どころ陥没や段差があり、まだまだ大型バスがス
ムーズに通れる状態ではありませんでした。ブルーシートが
掛けられた家や、完全に倒壊した家もありました。
「花嫁のれん館」の方が「こうして皆さんに能登へ来てもら

えて嬉しい！皆さんに能登へ来てもらうことが復興に繋がる
んです」の言葉に心が軽くなりました。

参加者みんなで能登の復興を願い、心から能登を応援した
研修になりました。

女性部セミナー「能登応援ツアー」

遊休品出品のお願い

今年も秋に農業まつりが開催される予定ですが、ほほえみの会では恒例の遊休品販
売を行います。この収益金は災害に遭われた被災地への支援や社会福祉協議会への寄贈にあてたいと思います。

皆様のなかで未使用のまま家に眠っているものなどありましたら、ご協力お願い申し上げます。
断捨離や家の整理をされた際など出していただけるものがありましたら、10月末まで、生活総合課・最寄りの

支店までお願いいたします。
※タオル・靴下・洗剤・贈答品・食品・衣類（未使用のもの）等

10蠍座
10/24～11/22

【全体運】調和が取れるようになり大きく進展。気負わずに淡々と役目を果たして。周囲があなたの価値に気付きます
【健康運】靴は履きやすさを優先。転びにくいものを選んで　【幸運の食べ物】チンゲンサイ



お盆を迎え、長かった夏も終わりが見えてきました。
猛暑の中、汗で流れる水分とともに体調を整えるのに必要

なミネラルも失われてしまいます。そんな疲れ切ったカラダ
に直売所の夏野菜はいかがですか？
トマトのリコピンなどに代表される抗酸化物質は、紫外線
による肌のダメージを防ぎ、細胞の老化予防や美肌効果が
期待できます。また、体内の活性酸素を除去してくれるうえ、
ガンや動脈硬化などの生活習慣病の予防に貢献するとされ
ています。

ニンジンやピーマンなどの緑黄色野菜は、
油と一緒に調理することで脂溶性ビタミンの
吸収率が高まるとのことです。
野菜は、旬の時期に最も栄養価と健康効果
が高くなります。美味しくて体にいいなんて、
非の打ち所がないですね。積極的に食事に取
り入れて、夏の健康維持に役立てたいもので
す。

夏も後半戦、疲れたカラダに旬の夏野菜を補給しましょう！夏も後半戦、疲れたカラダに旬の夏野菜を補給しましょう！

今年も実りの秋がやってきました。
昨年を上回る猛暑にもかかわらず、地元生産者の頑張りで

おいしいお米に仕上がっています。
「地元となみ野産のお米を食べたい」とのお声を、お客様か

ら何度もお伺いしましたが、ようやくお届けできます！
「てんたかく」新米セールは8月下旬から9月上旬を予定して

います。決まりましたらHP・SNSにてお知らせします。となみ
野の郷で皆様をお待ちしております。

「てんたかく」新米収穫開始！

期間限定特別価格で販売！

となみ野の郷
農産物直売所 イベント情報

新しいっておいしいよね！

農産物直売所農産物直売所

11 射手座
11/23～12/21

【全体運】きしんだ歯車に悩まされがち。自分だけで解決するのは難しいので時期を待って。目的を共有できる仲間づくりを
【健康運】衣服はぴったりのサイズに。肩凝り対策を　【幸運の食べ物】マイタケ



フレンドリー広場

いつ就農されましたか
　上田（以下、上）前職の有休の関係で令和元年の６月からです。
　齊田（以下、齊）平成３１年（令和元年）の４月からです。

就農のきっかけは
上）�　一般企業で働いていました。ただ、このまま兼業農家と
して続けていくのは将来地域農業を続けていくうえで限界
を感じ、農業に携わることを決意しました。営農組合組織
になる前から田んぼの作業はしていました。

齊）�　私も一般企業に勤めており、仕事の行き詰まりを感じて
いたタイミングに営農組合で働く話があり、地域に貢献で
きると思い退職して農業に携わるようになりました。それ
までは人足がいる時だけ農作業に出ていました。

仕事のこだわりは
上�、齊）　作業には担当など決めてなくて、状況に応じてそれ
ぞれやるべきことをしています。2人だけで決めたりせず、
周りの経験者や年長者の方に相談をします。いろいろと意
見を交換しながら作業を進めることで、スキルアップにもな
ると思います。農業は毎年同じじゃないのが難しいところで
す。

農業に関わってみて
上）�　子供のころから手伝っていましたが、実際に携わるよう
になってから大麦などの播種もするようになりました。働
き方は自分で時間を調整して働けるので、会社員時代より
生活が規則正しくなりました。

齊）�　以前までは地域の人との関りが少なかったのですが、農
業のおかげで地域の人との交流が増えました。特に年長者
の方と日常的に話ができるようになりました。

ストレス発散方法は？
上）�　自家菜園です。育てて大きくなるのが楽しみです。畑に
よって人と交流が生まれるのも楽しいです。

齊）�　洗濯です。最初は嫌々だったのですが、今は家族の分も
必ず自分がします。あと、休みの時はしっかり寝ます。

目標や夢は
上�、齊）　若い人が農業に興味を持てるような環境づくりをし
ていきたいです。その為に、余裕が持てる生活ができるよう
な収入を目指しています。直播栽培なども考えており、将来
世代交代していくことを視野に入れて取り組んでいます。

就農場所　農事組合法人 太田北部営農組合
栽培品目　水稲、大麦、大豆、タマネギ
栽培面積　�水稲25㌶、大麦9.7㌶、 

大豆14㌶、タマネギ2.1㌶
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太 田

ど
ん
よ
り
と
雲く
も

の
中な
か

な
る
代し
ろ

田た

か
な�

�
	

砺
波
市
太
田	

水
上
美
之

極ご
く

細ぼ
そ

の
靑あ
お

き
ペ
ン
先さ
き

初し
ょ

夏か

綴つ
づ

り�
�

	

砺
波
市
中
央
町	

宮
田　

衛

料り
ょ
う

理り

本ほ
ん

開ひ
ら

き
メ
モ
す
る
夏な
つ
く
り
や厨�

�
	

砺
波
市
矢
木	

北
村
富
美
子

夏な
つ

帽ぼ
う

子し

立た

つ
逆ぎ
ゃ
っ
こ
う光
の
玄げ
ん

関か
ん

に�
�

	

砺
波
市
小
杉	

砂
田
春
汀

紫あ
じ
さ
い

陽
花
や
柱は
し
ら
時と

計け
い

の
振ふ
り

子こ

音お
と�

�
	

砺
波
市
東
保	

石
崎
和
男

夏な
つ

痩や
せ

も
知
ら
ぬ
家か

族ぞ
く

の
夕ゆ
う

餉げ

か
な�

�
	

砺
波
市
中
野	

小
西
と
み

い
ま
ご
ろ
は
待ま

ち
ゐ
し
娘こ

に
も
青あ
お

梅う
め

捥も

ぐ�
�

	

砺
波
市
鷹
栖	

大
谷
こ
う
き

「
安
全
第
一
」 「
健
康
第
一
」が

モ
ッ
ト
ー
で
す

� 〈ご主人〉 高田　洋臣 さん
初めてインコを飼いました。鏡を見るのが
好きで、鳥カゴから出した時も鏡を見て突い
たりします。仲間がいると思うようです。家族
の肩や頭の上に乗って遊んだ後は自分でカゴ
に帰ってきます。言葉を覚えて欲しくて、家族
で話しかけています。

種 田

 ポポ ちゃん（9ヵ月） セキセイインコ 

選
歌
の
園�
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野
管
内
の

キ
ラ
ッ
と
輝
く
農
業
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ま
す

12山羊座
12/22～1/19

【全体運】障害はあるものの乗り越えられます。初志貫徹で計画通り進めましょう。大変でも、やりがいのある選択をして
【健康運】腰痛は甘く見ないで。サポーターなども活用を　【幸運の食べ物】梨



12

ホームページ

令和8
年度 ふれあいとなみ野

詳しくは
JAとなみ野ホームページの
お知らせ欄をご覧ください。

 お問合せ先 ： JAとなみ野　総務人事課 （担当：嶋）
 TEL ： 0763-32-8600
 E-mail ： kouhou@ja-tonamino.or.jp

お子様の「とびっきりの笑顔」を
JAとなみ野の広報に掲載しませんか？

令和8年３月号～８月号の
「うちの元気くん」「うちの元気ちゃん」
コーナーに掲載させていただける
お子様を募集いたします。

募集中募集中

ふれあいギャラリー　写真 ・ イラスト大募集

「となみ野の四季」７

ＪＡとなみ野管内の四季折々の風景や
イラストを募集中です！ 応募された中
から毎月１枚ふれあいギャラリーコー
ナーに掲載いたします。掲載された方
には薄謝を差し上げます。
募 集 要 項
郵　送 	� 下記の宛先まで。サイズはＬ、又は２Lサイズ。
メール添付 	� データは１枚まで。JPEG形式（5MB以内）。
SNS投稿 	� JAとなみ野のXもしくはインスタグラムを

フォローし「＃JAとなみ野フォト」のハッシュ
タグをつけて投稿してください。ハッシュタ
グがあるもののみ対象となります。

「タイトル」と「説明もしくはコメント」を添えてご応募・投稿し
てください。／郵送、メールの場合は必ず、氏名、郵便番号、
住所、電話番号を記載してください。SNSの場合は採用時
にメッセージで確認致します。※郵送応募の場合、応募作品
は返却いたしません。／掲載時にはお住いの市とお名前（ペ
ンネーム可）を掲載致します。
応募先  �〒939-1388 富山県砺波市宮沢町3-11 

JAとなみ野「ふれあいギャラリー」係 
メールアドレス 
� kouhou@ja-tonamino.co. jp

五鹿屋

パパ：学 さん　ママ：典子 さん

こんにちは、今年小学１年生になった悠です。よ
ろしくね！ 体育の授業が好きなのと、のびのびタイ
ムで友達と鬼ごっこしたり、レゴで遊ぶのが楽しいよ。
ブロックを組み立てたりするのが好きなんだ。秋に
なったら、ＵＳＪに行くのを楽しみにしてるんだ♪

「 山野に咲く 」
� 投稿者　砺波市　わたげ さん
　石組みで作ってある階段の隙間から芽を出し花を咲かせていました。
植物の生命力は素晴らしい。

★おうちの方から一言★
これからもいろんな事にこれからもいろんな事に
挑戦してみよう。挑戦してみよう。
応援してるよ。応援してるよ。

西
に し

村
む ら

　悠
は る

 くん（7）

← �投稿はこちらからもできます。

締め切り
9月12日（金）

10月号に掲載 
いたします。

13 水瓶座
1/20～2/18

【全体運】周囲からの支えがあり新たな一歩を踏み出せるでしょう。もやもやしていることがあるなら整理整頓から始めて
【健康運】筋トレはやり過ぎず休憩も入れた方が成果あり　【幸運の食べ物】シイタケ



次回のテーマ

おたよりコーナー
今月の「テーマ大賞」と「たま吉くん賞」に選ばれた方に、 
道の駅砺波「となみ野の郷」で使える商品券をプレゼント！

『 スポーツにまつわる思い出 』 （10月号に掲載）

今年は10月13日が「スポーツの日」ですね。そこで今回は、ス
ポーツにまつわる思い出を募集します。得意なスポーツや好きな
スポーツ、大変だった思い出や苦手だったことなどお寄せください。
たくさんのおたよりお待ちしております。
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沿
い
の
田
ん
ぼ

道
の
ア
ス
フ
ァ
ル
ト
に
寝
転
び
、真
上
に
大
き

く
広
が
る
花
火
に
歓
声
を
あ
げ
て
見
ま
し
た
ね
。

懐
か
し
い
話
で
す
。�

（
う
み
ち
ゃ
ん
）

花

	

十
年
も
前
に
な
り
ま
す
が
、子
供
を
連
れ

て
花
火
を
見
に
行
っ
た
時
の
こ
と
。は
じ

ま
る
ま
で
長
く
待
っ
て
い
た
の
で
、最
初
の
一

発
目
が
上
が
っ
た
時
に
子
供
の
顔
を
見
る
と

ぐ
っ
す
り
寝
て
い
ま
し
た
。そ
の
ま
ま
、抱
っ

こ
し
て
帰
り
ま
し
た
。�

（
竹
ち
ゃ
ん
）

何

　
　
が
小
さ
い
頃
は
、花
火
の
音
に
ビ
ッ
ク
リ

し
て「
怖
い
、怖
い
」と
泣
い
て
い
ま
し
た

が
、今
で
は
浴
衣
を
着
て
は
り
き
っ
て
い
ま
す
。

�

（
金
戸
さ
ん
）

● 

あ
ー
、思
い
出
せ
ば
私
も
幼
児
期
は
花
火
の

「
ド
ッ
カ
ー
ン
!!
」が
怖
く
て
泣
い
て
い
た
記

憶
が
あ
り
ま
す
。今
で
は
懐
か
し
い
記
憶
で
す
。

�

（
銀
時
）

●私 　
　
は
花
火
が
好
き
で
し
た
。子
供
の
頃
、庄

川
の
花
火
か
ら
津
沢
、高
岡
等
と
座
布
団

を
も
っ
て
毛
布
を
も
っ
て
、何
も
食
べ
て
な
く

て
も
走
り
ま
し
た
。今
の
私
が
そ
う
。�

	
�

（
メ
ン
メ
ン
さ
ん
）

●父

　
　
い
頃
は
、花
火
を
観
る
と
感
動
が
大
き
か
っ

た
の
で
す
が
、年
齢
と
と
も
に
薄
れ
て
き

ま
し
た
。特
に
思
い
出
に
残
る
の
は
、8
月
初

め
に
2
日
間
に
わ
た
っ
て
行
わ
れ
る
長
岡
大
花

火
大
会
で
す
。
そ
の
中
で
も
、「
ナ
イ
ア
ガ
ラ
」

の
横
一
線
で
つ
な
が
る
仕
掛
け
花
火
は
、今
で

も
目
に
焼
き
つ
い
て
い
ま
す
。�

（
斉
藤
さ
ん
）

● 

長
岡
の
大
花
火
大
会
は
有
名
で
す
よ
ね
。

私
は
映
像
で
は
見
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
が
現
地

で
長
岡
の
花
火
は
見
た
こ
と
が
な
い
の
で
一
度

は
見
て
み
た
い
な
と
思
い
ま
す
。� （
あ
か
つ
き
）

●若

　
　
に
な
る
と
、子
供
と
庭
先
で
手
持
ち
花
火

を
楽
し
ん
だ
こ
と
が
想
い
出
さ
れ
ま
す
。	

�

（
小
西
さ
ん
）

●夏

　
　
年
12
月
、念
願
か
な
っ
て「
ホ
ノ
ル
ル
マ

ラ
ソ
ン
」の
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
に
立
っ
た
。

早
朝
5
時
、熱
気
と
緊
張
感
の
な
か
、号
砲
と

と
も
に
舞
い
上
が
っ
た
大
輪
の
花
火
の
連
打
は

圧
巻
で
し
た
。�

（
中
川
さ
ん
）

●昨

　
　
代
の
頃
、福
井
県
三
国
の
花
火
、長
野
県

諏
訪
湖
の
花
火
等
々
見
物
。
そ
し
て
、秋

田
県
大
曲
花
火
見
物
を
目
標
に
し
て
い
ま
し
た

が
、未
だ
実
現
し
て
い
ま
せ
ん
。体
力
、気
力
の

衰
え
を
感
じ
る
今
日
こ
の
頃
で
す
。	

	
�

（
中
川
さ
ん
）

●50

　
　
和
20
年
8
月
1
日
～
2
日
に
か
け
て
、ア

メ
リ
カ
の
B
2
9
が
富
山
市
内
に
雨
あ

ら
れ
と
爆
弾
を
落
と
し
ま
し
た
。当
時
、不
二

越
に
叔
父
が
勤
め
て
い
た
為
、祖
母
が「
不
二

越
の
お
じ
が
、お
じ
が
」と
泣
き
叫
ん
で
い
ま

し
た
。田
舎
で
は
、次
男
の
事
を「
お
じ
や
」と

か
言
い
ま
し
た
。長
男
は「
あ
ん
か
」と
か
、「
あ

ん
ま
」で
し
た
。1
年
生
だ
っ
た
私
は
、だ
か
ら

花
火
は
好
き
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。8
月
1
日
は

「
鎮
魂
」の
花
火
で
す
が
、そ
ん
な
こ
と
を
知
っ

て
い
る
方
も
あ
ま
り
い
な
い
で
し
ょ
う
。�

	
�

（
君
奴
さ
ん
）

●昭 　
　
名
な
新
潟
県
長
岡
の
花
火
を
見
に
行
っ
た

事
が
あ
り
ま
す
。
バ
ス
に
乗
り
、夕
食
を

い
た
だ
き
河
川
敷
に
陣
取
り
、頭
上
に
上
が
る

大
輪
の
花
火
は
大
迫
力
。す
ご
く
感
動
し
ま
し

た
。と
こ
ろ
が
、帰
り
の
国
道
8
号
線
は
大
渋

滞
。
家
に
つ
い
た
の
は
、午
前
様
で
し
た
。
今

で
は
、懐
か
し
い
思
い
出
で
す
。�

（
金
田
さ
ん
）

●有

　
　
年
前
、秋
田
県
大
曲
の
花
火
競
技
大
会
に

行
っ
て
来
ま
し
た
。
全
国
の
花
火
師
が
、

工
夫
を
凝
ら
し
た
新
作
花
火
を
次
々
に
打
ち
上

げ
ま
す
。大
音
量
の
音
楽
と
コ
ラ
ボ
し
て
、ま

さ
に
共
演
・
競
演
で
す
。
小
さ
な
町
に
70
万
人

も
の
観
客
が
集
ま
る
事
も
あ
り
、大
き
な
感
動

を
も
ら
い
ま
し
た
。一
見
の
価
値
あ
り
と
思
い

ま
す
。�

（
Ｈ・Ｋ
さ
ん
）

● 

見
に
行
き
た
く
な
り
ま
し
た
！
遠
方
で
す
が
、

足
を
運
ん
で
ぜ
ひ
見
た
い
で
す
！� （
し
お
ぱ
ん
）

●数

　
　
の
小
さ
い
時
は
、家
で
も
花
火
を
し
、又
、

い
ろ
ん
な
花
火
大
会
に
も
連
れ
て
行
き
、

私
も
楽
し
ま
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。（
山
田
さ
ん
）

●孫

　
　
年
か
前
に
、Ｚ
Ｏ
Ｚ
Ｏ
マ
リ
ン
ス
タ
ジ
ア

ム
で
の
野
球
を
見
に
行
っ
た
時
に
、5
回

終
了
時
点
で
の
花
火
が
打
ち
上
げ
る
サ
ー
ビ
ス

イ
ベ
ン
ト
で
見
た
事
が
あ
り
ま
す
。（
髙
橋
さ
ん
）

●何 　
　
年
自
宅
の
庭
で
、孫
た
ち
と
手
持
ち
花
火

を
す
る
の
が
楽
し
み
で
す
。
で
も
、孫
た

ち
は
終
わ
り
な
く
花
火
を
し
た
が
る
の
で
、や

め
る
の
が
大
変
で
す
。�

（
吉
田
さ
ん
）

●毎

　
　
男
が
７
月
の
終
わ
り
に
生
ま
れ
た
の
で
す

が
、出
産
し
た
病
院
が
富
山
の
神
通
川
の

そ
ば
で
し
た
。８
月
1
日
の
富
山
の
花
火
を
病

院
の
屋
上
か
ら
見
る
こ
と
が
で
き
、ド
ー
ン
と

い
う
爆
音
が
間
近
に
響
い
た
こ
と
が
忘
れ
ら
れ

ま
せ
ん
。あ
れ
か
ら
26
年
経
ち
ま
し
た
が
、花

火
を
見
る
た
び
に
思
い
出
し
、毎
年
次
男
に
生

ま
れ
た
と
き
の
話
を
し
て
い
ま
す
。（
山
本
さ
ん
）

●次　
　
年
前
の
７
月
末
、千
葉
県
銚
子
か
ら
の
帰

路
、JR
総
武
線
両
国
駅
で
降
り
立
っ
た
と

こ
ろ
隅
田
川
の
花
火
大
会
当
日
で
し
た
。運
良

く
大
通
り
の
一
角
に
座
り
込
む
場
所
を
見
つ
け

最
後
ま
で
堪
能
し
た
の
は
い
い
の
で
す
が
、あ

ま
り
の
人
出
の
多
さ
に
電
車
に
乗
れ
ず
、ア
パ
ー

ト
ま
で
妻
と
帰
る
の
が
大
変
で
し
た
。	

	
�

（
田
邊
さ
ん
）

●26 　
　
ド
ー
ム
球
場
で
応
援
チ
ー
ム
が
勝
利
し
た

後
の
イ
ベ
ン
ト「
勝
利
の
花
火
」が
楽
し

み
で
、毎
年
通
っ
て
い
ま
す
。�

（
齊
藤
さ
ん
）

●某

　
　
ょ
う
ど
44
年
前
、出
産
間
近
だ
っ
た
母
は

父
と
小
矢
部
の
花
火
大
会
を
見
に
行
っ
て

い
ま
し
た
。そ
こ
で
陣
痛
が
来
て
し
ま
い
、慌

て
て
病
院
へ
。翌
日
男
の
子
を
無
事
に
出
産
し

ま
し
た
。そ
れ
が
私
で
す
。天
国
の
お
母
さ
ん
、

あ
り
が
と
う
。�

（
蓑
口
さ
ん
）

●ち

　
　
火
は
、な
ん
か
心
の
中
を
明
る
く
し
て
く

れ
て
い
い
で
す
ね
。�

（
今
井
さ
ん
）

●花

　
　
時
交
際
し
て
い
た
彼
女
と
花
火
大
会
に
行

き
ま
し
た
。と
て
も
暑
い
日
だ
っ
た
の
で

冷
た
い
飲
み
物
が
ビ
ー
ル
以
外
売
り
切
れ
て
い

ま
し
た
。�

（
平
岡
さ
ん
）

●当

花
火
大
会
の

花
火
大
会
の

思
い
出

思
い
出

14魚座
2/19～3/20

【全体運】周囲がにぎわう中、取り残されたようになることが。たくさん会話するよう心がけましょう。孤立しなければ前進
【健康運】最初は調子が出ませんが次第に解消へ　【幸運の食べ物】カボチャ



クロスワードパズル
正解者の中から抽選で７名の方に、道の駅砺波「となみ野の郷」で
使える商品券をプレゼント！

あて先
◯〒939-1388	 砺波市宮沢町3-11 
	 「ふれあいとなみ野」係
◯mail kouhou@ja-tonamino.or.jp

応募締切
9月12日（金）必着

当 選 者  （敬称略・実名掲載）

【砺波市】 大屋一枝
【砺波市】 内記道子
【砺波市】 山本龍男
【南砺市】 松平雅子
【南砺市】 棚田薫
【南砺市】 千秋峰子
【南砺市】 田邊一彦

6月号の答え  ［ ネガイゴト ］

二重マスの文字をA〜Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか?

答え
A B C D E

　郵便はがきに、① パズルの答え ② 次回のテーマ「スポーツに
まつわる思い出」、または「フリー」 ③ 郵便番号 ④ 住所 ⑤氏名 
⑥ 年齢⑦ 電話番号を書いて、ハガキかＥメールで送ってください。

	 1	 9月の第3月曜日は──の日。国民の祝日です
	 2	 敷布団にかけます
	 3	 ツナやビールを詰めます
	 4	 仕入価格のこと
	 5	 空振りしたらバットが切るもの
	 7	 高知市の景勝地。坂本龍馬像があります
	 9	 重い──を上げて出かけた
	11	 ダリアやコスモスはこの植物の仲間
	12	 文は主語、──、目的語などからできています
	13	 鶏卵の重量の60%を占めます
	15	 兄が一人いる男性
	16	 しめ縄から下げる白い紙。「垂」「四手」と書きます
	17	 なくて七──
	
	 1	 車窓を流れていきます
	 3	 おしゃべりではありません
	 6	 アルファベットの5番目
	 7	 �9月1日は──大震災の起きた日。現在は防災の日に

なっています
	 8	 あばら骨ともいいます
	10	 塗装していない、──のカウンター
	14	 数え年99歳のお祝いです
	16	 ホッキョクグマの別名
	18	 終わったら秋になります
	19	 祭りの──で焼きそばを買った
	20	 十五夜に供える月見──

外に出ると強い紫外線により体や目の疲労を感じます。お店では様々なＵＶ対策品が並んでますね。今年になって日傘や腕カバー、メガネ
などを新調しました。もちろん、日焼け止めクリームもです。紫外線の全てが悪いわけではないのですが、強すぎるのは体によくありませんね。
� （シマ）

編集
後記

⬅
　
ヨ
コ
の
カ
ギ
　
⬆

⬅
　
タ
テ
の
カ
ギ
　
➡

❶ �募 集 人 員 10名 程度
❷ �募 集 職 種 総合職 ・ 技術職
❸ �応 募 資 格 次のいずれかに該当

する、近隣在住の方
（1） �令和8年3月に高校・短大・大学卒業見込みの方。又はそれ以前に高校・短大・大学を

卒業した方で、平成7年4月2日以降に生まれた方。
（2） �経験者採用枠　学歴不問。

❹ �応 募 方 法 （1） �提出書類 ○ �高校を卒業見込の方 ： 全国統一の履歴書、調査書
○ 短�大、大学を卒業見込又は既卒者の方 

共通　　 ： 受験願書（受験票）、履歴書 
学生の方 ： 上記に加え、成績証明書、卒業見込証明書又は既卒者の方は卒業証明書

※写真（縦４㎝×横３㎝）３枚を、受験願書・受験票・履歴書に貼付してください。
※�受験願書につきましては、企業説明会参加時又は総務人事課窓口にてお渡ししております。
※�提出いただいた書類は、採用選考以外の目的には一切使用致しません。ただし、返却致しませんのでご了承ください。

（2） �応募受付及び 
願書締切日

○ �高校を卒業見込の方	 受付  令和7年9月5日㈮～令和7年9月9日㈫
○ ��短大、大学を卒業見込又は既卒者の方	 受付  ～令和7年9月9日㈫
○ �経験者の方 ： 随時受付します。お気軽にお問い合わせください。

（3） �書類提出先及
び問い合わせ

となみ野農業協同組合　管理室　総務人事課
〒939-1388 砺波市宮沢町3-11　TEL0763-32-8600　E-mail : jinji1@ja-tonamino.or.jp

※高校卒業見込みの方は必ず学校を通してお申し込みください。

❺ �試 験 ○ �高校、短大、大学を卒業見込並びに卒業した方 書類選考  9月上旬	 筆記試験  9月16日㈫	 面接  筆記試験と同日
○ �経験者の方 書類選考  随時	 筆記試験  随時	 面接  随時

❻ �合否の通知 ○ �高校、短大、大学を卒業見込並びに卒業した方 9月下旬 ❼ �そ の 他 求 人 番 号： 16050-270859
○ �経験者の方 随時 登録安定所： ハローワーク砺波

15



御隠居と熊さんの
ぜ・い・き・ん・小話

救急集中治療科はどのようなことをしている？
� 厚生連高岡病院　救急集中治療科　診療部長　菊川　哲英

　厚生連高岡病院は富山県西部唯一の救命救急センター
であり、圏内人口約42万人の重症患者さんの対応を24
時間365日体制で行っています。
　救急集中治療科では救急外来においては主に救急車
で搬送になった患者さんの診療を必要に応じて各診療科
と連携をとりながら行なっています。また、必要な患者さ
ん（例：事故で大怪我をしているが救助まで時間がかかる等）
にはドクターカーで病院の外に出動し、治療を開始するこ
ともあります。これらの活動は近年テレビドラマ等（「救命
病棟24時」、「コードブルー」「TOKYO MER」等）で取り
上げられることもあり、そのようなイメージになります。
　では、集中治療とはどのような診療でしょうか？こちらは、
臓器に重篤な不都合が生じている患者さんの全身管理や
ケアをする診療です。これまではあまり一般になじみのな
い領域でしたが、新型コロナウイルス感染症が大流行し

た際に注目されました。コロナ禍に
おいては肺のダメージにより呼吸に
重篤な障害が生じた患者さんがたく
さん発生し、当院でも対応を行いま
した。高濃度の酸素吸入や人工呼
吸器の装着が必要な患者さんへの

対応、それでも呼吸の状態が悪い患者
さんにはECMO（エクモ・・・体外式膜型
人工肺）による診療を行いました。以上
のように、臓器に重篤な不都合が生じ、
機器を含む様々な全身のサポートが必
要な患者さんへの対応を行なっている診療になります。
　これだけにとどまらず、災害等の非常時には DMAT

（Disaster Medical Assistance Team: 災害派遣医
療チーム）として災害対応を行います。令和6年の能登半
島地震においては当院からDMAT5隊延べ
31名の派遣が行われ活動してきました。
　以上のように厚生連高岡病院救急集中治
療科では幅広く診療を行なっております。
　健康管理においてはバランスの良い食生活や運動、睡
眠等の生活習慣を整えたりすることによって病気を予防
することがまずもって重要になります。また、事故による
怪我等も注意によって防止できるものは予防が重要です。
　しかしながら急な病気や怪我は起こってしまうこともあり、
そのような万一の際には皆様のセーフティネットとなれる
よう診療を行なっていく所存です。よろしくお願いいたし
ます。

	 御隠居、今日も暑いでやんすね。これだけ暑い日が続
くと、もううんざりでやんす。できることなら、夏休みが欲し
いもんでやんす。
	 夏休みといえば、国税庁は、「税に関する高校生の作文」
を募集しておるし、中学生の「税についての作文」も納税貯蓄
組合と国税庁が共催して募集しておるぞ。
令和6年度には、「高校生の作文」は全国の1,544校から約17
万8千編、「中学生の作文」は全国の6,489校から約43万6千
編の作品が応募されたそうじゃ。
	 なんと!ものすごい数でやんすね。それだけ多くの学
生さんが税について考えているってことでやんすね。
	 そうじゃな。特に、最近は、税金の使われ方について、
関心が高まっているからのう。多くの学生さんも税の意義や
役割について考えておるのではないかのう。
	 なるほど。あっしも、近所の中学生と高校生にも応募を
勧めてみようと思うんですが、募集要項をご存知でやんすか?。
	 募集要項は右記のとおりじゃ。
	 なにか参考になる資料があったほうが考えやすいか
もしれやせんねえ・・・。
	 そうじゃのう、国税庁ホームページの「税の学習コー
ナー」を見ると、税について詳しく知ることができるから、作
文を書くときの参考にするとよいぞ。熊さんなら、いい作文
が書けそうじゃのう。
	 いやあ御隠居、あっしは毎月、御隠居と税について、と

ことん語り合っているでやんすから、作文と
いわず長編小説でも書けそうでやんすよ~。
	 だとよいのじゃが・・・・・。

熊さん

御隠居

熊さん

御隠居

熊さん

御隠居
熊さん

御隠居

熊さん

御隠居

【応募資格】	 中学生・高校生
【文字数】	 中学生　1,200字以内
	 高校生　800字以上 1,200字以内

【テーマ】	� 税に関すること（税に関して自分で考えたこと、
感じたこと、体験したことなど何でも結構です）。

【応募点数】	 １人１編
【締切り】	 中学生（砺波地区）	 令和7年9月4日（木）
	 高校生	 令和7年9月8日（月）

【提出先】	 砺波税務署　0763-33-1073（代表）
【表彰】	 優秀作品には賞状と記念品を贈呈
【発表】	� 優秀作品は、国税庁ホームページや国税当局

が作成する広報誌等に掲載するほか、報道機
関等に資料を提供するなど、広く発表します（作
品は返却いたしません）。

【参考】
�国税庁HP「税の学習コーナー　税の作文（中
学生・高校生）」�

（https://www.nta.go.jp/taxes/kids/
sakubun/index.htm）�
※�募集要領や原稿用紙のひな形などが掲載さ

れています。

募集要項

税の作文

― 税に関する作文募集　中学生・高校生 ―
砺波税務署
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家
族
で
楽
し
む
お
い
し
い
一
皿

残
暑
の
時
期
　カ
レ
ー
粉
を
使
っ
た
料
理
で
野
菜
を
お
い
し
く
食
べ
よ
う

レ
シ
ピ
提
供
●
料
理
研
究
家
　和
田
麻
紀
子

❶ ピーマンはへたの部分を少し厚めに落として、軽く種を取る。へ
たはふたとして使うので取っておく。タマネギをみじん切りに
する。昆布は水に浸しておく。

❷ ボウルに合いびき肉と❶のタマネギ、ご飯、Aを入れてよく練る。
❸ ❷を❶のピーマンに詰め、ピーマンのへたをふたのようにかぶ
せてようじで留める。

❹ ❸を重ならないように鍋に並べ、①の昆布と水、Bを入れて弱火
で20分煮込んで出来上がり。

❶ カボチャは種を取り、所々皮をむき、3cm角くらいの大きさに切って
すっと串が通るまで蒸し（電子レンジを使う場合は水にくぐらせて
ラップをかけ600Wで5分程度加熱）、軽くつぶしておく。

❷ ベーコンは1cm幅に切ってカリッとするまで炒め、ナッツは粗く刻
んでおく。

❸ 粗熱が取れた❶と❷をボウルに移し、Aとあえて出来上がり。

　
今
年
に
入
っ
て
何
か
と
話
題
な
米
。給
食
で
は
ご
飯
が
減

り
パ
ン
が
増
え
ま
し
た
が
、食
べ
盛
り
の
子
ど
も
が
3
人
も

い
る
わ
が
家
に
と
っ
て
、腹
持
ち
が
良
い
ご
飯
は
代
え
難
い

存
在
で
す
。米
の
あ
り
が
た
さ
を
再
確
認
し
た
今
こ
そ
、米

を
よ
り
お
い
し
く
食
べ
よ
う
と
、時
間
が
あ
る
日
は
土
鍋
で

ご
飯
を
炊
い
て
い
ま
す
。

　
米
の
主
成
分
は
で
ん
ぷ
ん
で
水
分
量
は
15
％
ほ
ど
で
す
。

米
に
水
を
加
え
て
加
熱
す
る
と
、で
ん
ぷ
ん
が
水
分
を
吸
っ

て
軟
ら
か
く
な
る
糊
化（
こ
か
）と
い
う
現
象
が
起
き
、最
終

的
に
は
60
％
ほ
ど
の
水
分
量
に
な
り
ま
す
。こ
れ
が
炊
飯
で

す
。
炊
飯
の
手
順
は
洗
米
、加
水
、給
水
、加
熱
、蒸
ら
し
の

5
段
階
に
分
け
ら
れ
ま
す
。

　
米
を
炊
く
と
き
は
一
般
的
に
米
の
重
量
の
1・5
倍
の
水

を
加
え
る
こ
と
が
適
量
と
さ
れ
ま
す
。
新
米
は
少
な
め
に
、

古
米
の
場
合
は
少
し
多
め
に
し
ま
す
。こ
こ
で
の
ポ
イ
ン
ト

は
、冷
蔵
庫
で
冷
や
し
た
く
ら
い
の
冷
た
い
水
を
使
う
こ
と

で
す
。米
は
冷
水
を
使
う
と
吸
水
速
度
が
遅
く
な
り
、ゆ
っ

く
り
と
均
一
に
浸
水
さ
れ
、ふ
っ
く
ら
と
し
た
ご
飯
に
仕
上

が
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、で
ん
ぷ
ん
の
糊
化
の
た
め

に
は
加
熱
前
に
し
っ
か
り
吸
水
さ
せ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

特
に
初
期
段
階
で
よ
く
吸
水
す
る
の
で
、少
な
く
と
も
30
分

は
浸
水
さ
せ
ま
し
ょ
う
。土
鍋
ご
と
冷
蔵
庫
に
入
れ
て
冷
や

す
の
も
お
勧
め
で
す
。

　

そ
し
て
加
熱
で
す
。
最
初
は
強
火
に
し
、約
10
分
で
沸

騰
状
態
を
目
指
し
ま
す
。
そ
こ
か
ら
5
分
間
沸
騰
状
態
を

保
っ
た
ら
弱
火
に
し
て
、15
分
ほ
ど
加
熱
し
ま
す
。沸
騰
後
、

1
0
0
度
の
状
態
を
合
計
で
20
分
ほ
ど
保
つ
こ
と
が
芯
ま
で

ふ
っ
く
ら
炊
く
こ
つ
で
す
。そ
の
後
火
を
止
め
15
分
間
蒸
ら

し
ま
す
。こ
の
蒸
ら
し
の
間
に
適
度
な
粘
り
と
硬
さ
に
な
り

ま
す
。蒸
ら
し
終
わ
っ
た
ら
す
ぐ
に
ふ
た
を
取
り
、余
分
な

水
分
を
取
る
た
め
軽
く
全
体
を
混
ぜ
て
お
き
ま
す
。炊
飯
器

の
場
合
も
、炊
き
上
が
り
に
一
度
軽
く
混
ぜ
て
お
く
こ
と
が

お
勧
め
で
す
。

　
炊
き
方
を
少
し
意
識
す
る
だ
け
で
も
毎
日
の
米
が
よ
り
お

い
し
く
な
り
ま
す
。子
ど
も
た
ち
に
は
い
つ
ま
で
も
米
が
大

好
き
で
い
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

おいしく米を炊こう

食育インストラクター

　  岡 村  麻 純
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〒939-1388 砺波市宮沢町3番11号
ホームページ http://www.ja-tonamino.jp
e-mail info@ja-tonamino.or.jp

本　　店
0763-32-8611☎

庄東支店
0763-37-0046☎

中央支店
0763-32-2030☎

福野支店
0763-22-4320☎

庄川支店
0763-82-1237☎

北部支店
0763-32-3140☎

井波中央支店
0763-82-1551☎

庄西支店
0763-32-2134☎

最寄り
各支店へ
お問合せ
下さい お問合せ・ご相談は、お気軽に（JA窓口または渉外担当者まで）

JAとなみ野

専用定期

※中途解約された場合は、当JA所定の中途解約金利率が適用されます。
※詳しくは、店頭の説明書、またはホームページをご覧ください。

対 象 個人

ご利用いただける方
相続手続き完了後1年以内に相続により取得した定期貯金、共済金、

出資金などの資金で被相続人の財産を引き継ぐ相続人である方

お 預 入 金 額
お一人さま10万円以上 相続財産範囲内
※相続で取得した不動産や株式等の換金代金、当JA以外でお受
取りの相続預金もお預入れいただけます。

ご契約時の確認事項
●お預入れされる方が相続人であること

●お預入資金が相続により取得した資金であること

●金融機関での相続手続き完了時期

絆
スーパー定期

%%
店頭表示金利に上乗せ

き
ず
な

相続
The greatest use of life is to spend it for something that will outlast it.

※初回満期日以降は満期日時点のスーパー定期店頭表示利率が適用されます。

年年

1年

6月9日（月）
2025年

2月27日（金）
2026年募集

期間

大切な人の資産を  大切に受け継ぐために大切な人の資産を  大切に受け継ぐために大切な人の資産を  大切に受け継ぐために大切な人の資産を  大切に受け継ぐために

0.08＋0.08＋

あんしん
ライフ

年金予約定期年金予約定期年金予約定期年金予約定期年金予約定期

0.080.08%%＋＋
年年

スーパー定期1年スーパー定期1年
店頭表示金利に上乗せ店頭表示金利に上乗せ

〒939-1388 砺波市宮沢町3番11号
http://www.ja-tonamino.jp

本　　店
0763-32-8611☎

庄東支店
0763-37-0046☎

中央支店
0763-32-2030☎

福野支店
0763-22-4320☎

庄川支店
0763-82-1237☎

北部支店
0763-32-3140☎

井波中央支店
0763-82-1551☎

庄西支店
0763-32-2134☎

H P お問合せ・
ご相談は、
お気軽に
JA窓口または
渉外担当者まで

JAとなみ野

対　象　者対　象　者

お預入金額お預入金額

年金予約をJAとなみ野で申し込まれた45歳以上の方で
iDeCo、JAカード、ネットバンク、定期積金（契約額50万円以
上口座振替契約）のうちいずれか１つご契約の方。

10万円以上（新規お預入れに限る）

※中途解約された場合は、当JA所定の中途解約利率が適用されます。
※初回満期日以降は満期日時点のスーパー定期店頭表示利率が適用されます。
※詳しくは、店頭の説明書、またはホームページをご覧ください。

3月3日（月）
2025年

2月27日（金）
2026年

3月3日（月）
2025年

2月27日（金）
2026年

6月9日（月）
2025年

2月27日（金）
2026年

お取扱期間お取扱期間

予約申込募集中予約申込募集中予約申込募集中

お問合せ・ご相談は、お気軽にＪＡ窓口または渉外担当者まで

営業時間短縮のお知らせ
いつもJAとなみ野をご利用いただき誠にありがとうございます。
この度、店内棚卸のため、下記の通り営業時間を短縮いたします。

道の駅砺波
農産物直売所「となみ野の郷」
実施日 令和7年 8月28日（木）
営業時間 �午前9時〜午後3時まで 

（通常　午前9時〜午後6時）
お問合せ先 TEL 0763-58-5831

資材配送センター　あぐり館

実施日 令和7年 8月28日（木）
営業時間 �午前8時30分〜午後3時まで 

（通常　午前8時30分〜午後6時）
お問合せ先 TEL 0763-32-5440
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富山県JAグループ

＆

農機のことなら、 JAへ

ほ
か
に
も
　
　

お
す
す
め
商
品

た
く
さ
ん

コンパクトな
お米の冷蔵庫

安心価格の
玄米専用タイプ大容量ならこれ！

31㎏
収納

玄米30kg

21袋
玄 

米
玄 

米
玄 

米

7段・3列

玄米30kg

14袋
玄 

米
玄 

米

7段・2列

お問合せ先 　�ＪＡとなみ野　農業機械センター 
TEL 0763-58-5520　砺波市五郎丸994 URL エックス

（旧Twitter）

 https://cosumosu.org

正社員 および パート 従業員を
募集しています

ご興味のある方は弊社ホームページまたはお電話にて
お問合せください。
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私たちのJA お知らせ

新規就農者 を 募集 しています
JAとなみ野では、新たに農業を始められる方の育成や
支援を目的に研修制度を開始しました。
詳細はJAとなみ野のホームページ又は下記まで、
お問い合せ下さい。

お問い合せ先 JAとなみ野 経済部 生産企画課　TEL 0763-32-8619

2025年8月号
令和7年8月10日発行	 第366号

発行：	JAとなみ野　〒939-1388　富山県砺波市宮沢町3-11
TEL 0763-32-8600　FAX 0763-32-8644

□URL ‌�https://www.ja-tonamino.jp
□MAIL ‌�info@ja-tonamino.or.jp
印刷：	有限会社 アカマツ印刷

MAPMAILURL YouTubeエックス
（旧Twitter） Instagram

■
付
議
事
項

１
．
組
合
員
加
入
に
つ
い
て

２
．
固
定
資
産（
タ
ッ
ピ
ン
グ
セ
レ
ク
タ
）の
取
得
に
つ
い
て

３
．
令
和
７
年
産
米
・
大
麦
・
大
豆
手
数
料
の
設
定
に
つ
い
て

４
．
令
和
７
年
産
水
稲
種
子
共
同
計
算
に
か
か
る
委
託
契
約
内
容
に
つ
い
て

５
．
経
済
事
業
要
綱（
案
）に
つ
い
て

●
審
議
の
結
果
、す
べ
て
の
議
案
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

■
報
告
事
項

１
．
北
陸
監
査
法
人
期
中
監
査
日
程
に
つ
い
て

２
．
第
1
四
半
期
自
主
検
査
結
果
報
告
に
つ
い
て

３
．
６
月
末
財
務
の
状
況
及
び
５
月
末
月
次
損
益
に
つ
い
て

４
．
６
月
末
支
店
別
組
合
員
異
動
状
況
に
つ
い
て

５
．
理
事
と
の
契
約
に
か
か
る
報
告
に
つ
い
て

６
．
有
価
証
券
の
取
得
及
び
保
有
状
況
に
つ
い
て

７
．
理
事
と
の
契
約
に
か
か
る
報
告
に
つ
い
て

８
．
令
和
６
年
産
米
追
加
払
い
に
つ
い
て

９
．
令
和
６
年
産
米
の
販
売
進
捗
状
況
に
つ
い
て

10
．
令
和
７
年
産
た
ま
ね
ぎ
の
出
荷
状
況
に
つ
い
て

11
．
令
和
７
年
度
米
施
設
運
営
計
画
に
つ
い
て

12
．
６
月
末
事
業
実
績
に
つ
い
て

理
事
会
だ
よ
り

令
和
７
年
７
月
15
日（
火
）

■	�日帰り人間ドック　厚生連高岡健康管理センター
９月	１６日（火） 鷹栖・油田地区

１９日（金） 栴檀野・栴檀山地区
３０日（火） 全地区

（�検診日の１カ月前までに、生活総合課（☎32-8624）
へお申し込みください）

■	�お詫びと訂正
広報７月号　７ページ
　（誤）　鳥畠康光先生
　（正）　鳥畠康充先生
�　関係者の皆様には大変ご迷惑をおかけしたこと	
お詫び申し上げます。

〔令和7年6月末現在〕

正 組 合 員 8,700人（ 8,830人）

准 組 合 員 4,065人（ 4,114人）

貯 金 1,873億8,449万円（�1,872億5,568万円）

貸 出 金 227億2,009万円（� 241億 130万円）

長期共済保有高 3,867億7,391万円（�4,005億 950万円）

購買品供給高 17億3,136万円（� 15億4,924万円）

販売品販売高 11億8,388万円（� 10億4,512万円）

出 資 金 27億5,412万円（� 27億6,756万円）
※（　　）内は昨年同期


